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Meditace na harmonizaci ¢asoprostoru Ceska a Slovenska

Jedna z nejzasadnéjsSich akci tohoto roku. Prosim pridejte se, kdo muzete. Budoucnost
mame ve svych rukou a budete takova, jakou si ji udélame.

Meditace se uskute¢ni v sobotu 26.5.2018 se zac¢atkem presné ve 22.00 hodin letniho
casu.

U této meditace je velmi dulezitd pfesna synchronizace kvili pfesnému nacasovani jednotlivych
¢asti meditace, aby doslo k pozadovanému efektu. Proto je velmi dllezité zahajeni meditace
vSemi uCastniky presné ve 22.00 hodin. Synchronizace presného zahgjeni je mozno dosahnout
tim, ze vSichni U¢astnici spusti meditaci v tom okamziku, kdy jim na mobilu nasko¢i ¢as 22.00
hodin, za pfedpokladu, Zze maji na mobilu nastaveno synchronizaci ¢asu. Pokud ne, je vhodné
se fidit jinymi medialnimi prostfedky ukazujici pfesny Cas.

Pribéh meditace:
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1. Uvedeni do stavu roz§ifeného védomi postupy stejnymi pro véechny meditace M.Z.

2. Tvorba ochranného vajicka

3. Citéni a zprito&hovani srdeéni ¢akry

4. Vytvoreni vortexu — viru srdeéni energie na tizemi Ceska a Slovenska se stfedem viru v
geografickém stfedu Ceskoslovenska piiblizng nékde mezi Ostravou a Olomouci. Kazdy
ucastnik by mél byt orientacné ¢elem k tomuto bodu a posilat energii ze srde¢ni Eakry smérem
doleva po tomto hypotetickém kruhu — viru.

5. Staly prijem energie do sedmé Cakry, z ni do ¢akry srde€ni a posilani energie ze srdecni
¢akry smérem doleva, pficemz stéle zprava pfitéka energie ze srdecnich ¢aker dalSich
uCastnikl meditace. Tim dochazi k neustalému zesilovani tohoto viru energie srde¢ni Cakry.

6. Po té se na pokyn pfi vydechu kcha energie srdeéni Cakry pfesméruje do jednoho bodu, coz
bude Slunecni zatoka u LedCe nad Sazavou, kde se energie srde¢ni ¢akry zkoncentruje za
pfispéni U€astniku setkani ve Slunecni zatoce do jednoho bodu, kterym bude zde postavena
pyramida

7. Pfi dalSim vydechu kcha se tato energie necha vybuchnout, takze pak zaplavi celé uzemi
Ceska a Slovenska harmonizujici energie.

Meditaci si Ize pfedem stahnout zde: https://uloz.to/!mDAFVpbMIvwl/miroslav-zelenka-meditac
e-na-harmonizaci-casoprostoru-ceska-a-slovenska-mp3

Doporucuiji si ji pfedem poslechnout, aby pfi jejim provadéni nebyly pochyby o tom, co se méa
zrovna provadeét, protoZe synchronizace akci je velmi dulezita.
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Dalsi informace k meditaci:

Slunecni zatoka u Led¢e nad Sazavou lezi cca 6,5 km vzdusnou ¢arou od geografického stfedu
CR.

Meditace se bude konat dva dni pred Uplhkem a tato doba zesiluje ucinnost akci.

V centru meditace bude postavena pyramida a ohnisté, které bude zesilovat u€innost.

Reka Sazava v téchto mistech tvofi levy meandr, coz rovnéz v soudinnosti s pyramidou zesiluje
ucinnost.

http://miroslav-zelenka.cz/cz/a/kolektivni-meditace
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